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~Konsten att vara invandrare” to jakby podrecznik do bycia
imigrantem. Wyjasnia i uczy jak omina¢ niebezpieczne
putapki, jak dziata¢ i dawa¢ sobie rade, azeby zachowac¢
zdrowie psychiczne. Warunkiem przyswojenia sobie tej
pozytecznej wiedzy jest jednak znajomos¢ szwedzkiego w
stopniu umozliwiajacym lekture. Rozumiem, ze autor pisat ja
z myslg o imigrantach wszelkiej narodowosci, nie tylko o
Polakach. Niestety, nowoprzybyli nie bedg mieli z niej
pozytku dopdki nie zostanie przettumaczona na polski,
hiszpanski, arabski, serbo-chorwacki, perski itp.

Andrzej Olkiewicz systematycznie opisuje zachowanie i
postepowanie imigrantéw i analizuje mechanizmy, ktére nim
steruja. Chaos i brak logiki, wywotany przez znalezienie sie w
niepewnej sytuacji, konfrontacja z czesto odmiennym
systemem wartosci, nieznajomos¢ niepisanych kodow
spotecznych, brak poczucia bezpieczenstwa i zakotwiczenia w
rzeczywistosci oraz samotnos$¢ - wszystkie te czynniki
sprawiajg, ze imigrant nie mysli i nie postepuje racjonalnie.
Whpada czesto przez to w tarapaty i pogarsza wiasng sytuacje.
Stres, jak wiadomo, obniza zdolno$¢ prawidtowej oceny
zjawisk i podsuwa zte rozwigzania.

Na koniec autor daje rady, jak postepowac azeby nie zdziera¢
sie na prézno w walce z wiatrakami i optymalnie utozy¢ swoje
zycie w nowym kraju. Wnioski, jakie przedstawia, mozemy
wyciagna¢ sami, jesli tylko spokojnie i na chtodno
przemyslimy swojg sytuacje. Jest to jednak czesto trudne bez
czyjej$ pomocy i takg pomoc oferuje wtasnie podrecznik
Andrzeja Olkiewicza. Bardzo dobrze sie stato, ze autor
przedstawit swdj punkt widzenia i pomogt zebra¢ mysli na
temat przebiegania procesu integracji w nowym kraju.
Integracja jest mozliwa, twierdzi autor. Nie trzeba
rezygnowac z siebie azeby przyja¢ inne wartosci.
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Wiedzie¢, a stosowac wiedze to jednak rdznica. Jezeli choé
jeden nowy imigrant wezmie dobre rady do swego
sfrustrowanego serca i uniknie popetnienia powszechnych
btedow, a starzy imigranci zrozumieja, dlaczego po wielu
latach nadal sg imigrantami, a nie wspoétobywatelami, to
ksigzka spetnita swoje zadanie.
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Dana Platter
Foto: Bogustaw "Bobo" Rawinski
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